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HOME ASSESSMENT TOOL

1%PatientUnderInvestigation (PUISelf Assessmeriiagiyang bergejala jangkitan saluran pernafasan
tetapi tidak dimasukkan ke wad
2%KontakRapatkepada&es yang DijangkitCOVIEL9

Nama

No. KadPengenalan
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No. Telefon
JeniPendedahan . | Kategoril) ATAU2) (bulatkan salah sdan isbutiran di bawah
Alamat Rumah
PATIENT UNDHRVESTIGATIQRUI)
Tarikh Tiba di Malaysia
No. Penerbangan

Tarikh mula bergejala
KONTAK RAPAT KEPADA KEXY/IEL9
Hubungan Kepada Kes g

Tarikh Pendedahan Kepada k :!
* nyatakatariklpendedahaerawal

JADUAIPEMANTAUAN HARIAN

ARAHANBagsebarangejala yang dilaporkan oleh kaeiéaindakardj pada ruangan yang berkenaan,

Hari 1 Hari2! Hari3! Hari4! Haris! Hari6! Hari7!
Tarikh: Tarikh: Tarikh: Tarikh: Tarikh: Tarikh: Tarikh:
E.E/EE.JE...| E.E/EE./E... EE/EE.JE.. | EE/EE./E...| EEE/EE/E...| EEE/EE.JE...| EE/EE.E...
Gejala: Gejala: Gejala: Gejala: Gejala: Gejala: Gejala:

Demam( ) |Demam( ) |Demam( ) |Demam( ) |Demam( ) |Demam( ) | Demam{( )
Batuk () Batuk () Batuk () Batuk () Batuk () Batuk () Batuk ()
Sesakafag ) | Sesakafas( )| Sesakiafas( )| Sesak nafas (| Sesak nafas (| Sesak nafas (| Sesak nafas (

Hari 8 Hari 9 Hari 10 Hari 11 Hari 12 Hari 13 Hari 14
Tarikh: Tarikh: Tarikh: Tarikh: Tarikh: Tarikh: Tarikh:
E.E/EE./E.... | E.E/IEE.IE.... |E.E/EE.IE.... | E.E/IEE.IE.... | E.E/EE.IE.... | E.E/EE.IE.... | E.E/EE.[E....
Gejala: Gejala: Gejala: Gejala: Gejala: Gejala: Gejala:

Demam( ) |Demam( ) |Demam( ) |Demam( ) |Demam( ) |Demam( ) | Demam{( )
Batuk () Batuk () Batuk () Batuk () Batuk () Batuk () Batuk ()
Sesak nafas (| Sesalnafas ( | Sesak nafas (| Sesak nafas (| Sesak nafas (| Sesak nafas (| Sesak nafas (

NOTABilangamaripemantaugpefu ditambalmengikukesesuaian, terutasekaljikaindividuerlibat
mempunygendedaharang berulandandkepad&esterbabit.
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PANTAU DIRI ANDA UNTUK SEBARANG GEJALA ATAU GEJALA BERTAMBAH TE|

Y*+1%1"1%  11-1.% +1/#012*% &Jatient Under Investigation (PUI)Self Assessmertbagi yang

bergejala jangkitan saluran pernafasan tetapi tidak dimasukkan ke wad
|
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HOME SURVEILLANCE TOOL

1%PatientUnder Investigation (PUI) / Self Assessfoeperson with symptoms and signs of respiratory
tract infection but is not warded.
2%Close contact of person infected and positiva&dfIEL9

Nane

No.ldentity Card

No. Telehore || MobileEEEEEEE..EE. HomeEEE.E..EEEEE..

Type of exposure Categoy (1) OR(2) (please circle an appropriate choice and fill t
details belgw

Home Address

PATIENT UNDHRVESTIGATIQRUI)
Date Arrival in Malaysia
Flight No.

Date of symptom onset
CLOSE CONTACT OF POSITOMEEL9CASE
Relationship with case !

Date of exposure to case !
*please state the date of first contact

TABLE FOR DAILY MONOTORING

INSTRUCTIORIeas€) the symptoms that you experience for each day.

Dayl Day2! Day3! Day4! Day5! Day! Day/!

Date Date Date Date Date Date Date
E.E/EE.JE...| E.E/EE./E... EE/EE.JE... | EE/EE.JE...| EEE/EE/E...| EEE/EE.JE...| EE/EE.E...

Symptoms Symptoms Symptoms Symptoms Symptoms Symptoms Symptoms
Fever () Fever () Fever () Fever () Fever () Fever () Fever ()
Cough ( ) Cough () Cough ( ) Cough () Cough () Cough () Cough ()
Shortness of | Shortness of | Shortness of | Shortness of | Shortness of | Shortness of | Shortness of
breath ( ) breath () breath ( ) breath ( ) breath ( ) breath ( ) bredh ()

Day8 Day9 Dayl10 Dayl1l Dayl2 Dayl13 Dayl4

Date Date Date Date ; I?a‘ge, o I?a‘ge, o I?a‘ge, o
E.E/EE.JE...| E.E/EE./E... EE/EE.JE... | EE/EE.JE...| EEE/EE/E...| EEE/EE.JE...| EE/EE.E...

Symptoms Symptoms Symptoms Symptoms Symptoms Symptoms Symptoms
Fever () Fever () Fever () Fever () Fever () Fever () Fever ()
Cough () Cough ( ) Cough ( ) Cough () Cough () Cough () Cough ()
Shortness of | Shortness of | Shortness of | Shortness of | Shortness of | Shortness of | Shortness of
breath ( ) breath ( ) breath ( ) breath ( ) breath ( ) breath ( ) breath ( )
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I"#$%& '( %
|

NOE:Days of self monitogag be added to the instructed period IF a person has recurrent exposure to
risk of infection.
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MONITOR YOURSELF FOR DEVELOPMENT OR WORSENINGOF SYMPTOMS
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HOME SURVEILLANCE TOOL

1%PatientUnder Investigation (PUI) / Self Assessfoeperson with symptoms and signs of respiratory
tract infection but is not warded.
2%Close contact of person infected and positiva&dfIEL9

Nane

No.ldentity Card

No. Telehore || MobileEEEEEEE..EE. HomeEEE.E..EEEEE..

Type of exposure Categoy (1) OR(2) (please circle an appropriate choice and fill t
details belgw

Home Address

PATIENT UNDHRVESTIGATIQRUI)
Date Arrival in Malaysia
Flight No.

Date of symptom onset
CLOSE CONTACT OF POSITOMEEL9CASE
Relationship with case !

Date of exposure to case !
*please state the date of first contact

TABLE FOR DAILY MONOTORING

INSTRUCTIORIeas¢E) the symptoms that you experience for each day.

Dayl Day2! Day3! Day4! Day5! Day! Day/!

Date Date Date Date Date Date Date
E.E/EE.JE...| E.E/EE./E... EE/EE.JE... | EE/EE.JE...| EEE/EE/E...| EEE/EE.JE...| EE/EE.E...

Symptoms Symptoms Symptoms Symptoms Symptoms Symptoms Symptoms
Fever () Fever () Fever () Fever () Fever () Fever () Fever ()
Cough ( ) Cough () Cough ( ) Cough () Cough () Cough () Cough ()
Shortness of | Shortness of | Shortness of | Shortness of | Shortness of | Shortness of | Shortness of
breath ( ) breath () breath ( ) breath ( ) breath ( ) breath ( ) bredh ()

Day8 Day9 Dayl10 Dayl1l Dayl2 Dayl13 Dayl4

Date Date Date Date ; I?a‘ge, o I?a‘ge, o I?a‘ge, o
E.E/EE.JE...| E.E/EE./E... EE/EE.JE... | EE/EE.JE...| EEE/EE/E...| EEE/EE.JE...| EE/EE.E...

Symptoms Symptoms Symptoms Symptoms Symptoms Symptoms Symptoms
Fever () Fever () Fever () Fever () Fever () Fever () Fever ()
Cough () Cough ( ) Cough ( ) Cough () Cough () Cough () Cough ()
Shortness of | Shortness of | Shortness of | Shortness of | Shortness of | Shortness of | Shortness of
breath ( ) breath ( ) breath ( ) breath ( ) breath ( ) breath ( ) breath ( )
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NOE:Days of self monitogag be added to the instructed period IF a person has recurrent exposure to
risk of infection.
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MONITOR YOURSELF FOR DEVELOPMENT OR WORSENINGOF SYMPTOMS
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JABATAN TENAGA KERJA SEMENANJUNG MALAYSIA

PANDUAN MENGENDALIKAN ISU -ISU BERHUBUNG WABAK
BERJANGKIT TERMASUK NOVEL CORONAVIRUS DI TEMPAT KERJA

PENDAHULUAN

Pada awal tahun ini negara kita turut terkesan dengan wabak berjangkit
termasuk Novel Coronavirus (2019-nCoV). Kementerian Kesihatan Malaysia telah
mengeluarkan kenyataan rasmi berhubung penularan wabak 2019-nCoV terkini di
Malaysia dari semasa ke semasa bermula 23 Januari 2020. Situasi ini menimbulkan
kebimbangan dalam kalangan majikan berhubung isu kebajikan pekerja disebabkan
Perintah Kuarantin atau Perintah Pengawasan dan Pemerhatian Di Rumah Kediaman
(home surveillance ©  V H @i@adh&an majikan untuk tidak bekerja sebaik pulang dari
negara-negara yang terkesan oleh 2019-nCoV seperti China, Thailand, Jepun, Hong

Kong dan Singapura.

2. Dalam memelihara kebajikan pekerja dan persekitaran tempat kerja yang

selamat, majikan dinasihat untuk melaksanakan langkah-langkah seperti yang berikut:

i. Mengarahkan pekerja untuk segera mendapatkan pemeriksaan kesihatan
oleh pengamal perubatan berdaftar atau pegawai perubatan atas biaya
majikan, seperti yang dinyatakan di bawah seksyen 60F Akta Kerja 1955.

ii.  Membenarkan cuti sakit bergaji atau kelayakan hospitalisasi sepanjang
tempoh rawatan di hospital bagi pekerja yang disahkan mempunyai
simptom jangkitan wabak. Majikan digalakkan untuk membayar gaji pada
kadar biasa semasa tempoh Perintah Kuarantin atau Perintah Pengawasan

dan Pemerhatian Di Rumah Kediaman



iii. Membayar gaji penuh kepada pekerja yang diberi Perintah Kuarantin atau
Perintah Pengawasan dan Pemerhatian Di Rumah Kediaman oleh
pengamal perubatan berdaftar sekembalinya dari negara-negara yang

terkesan dengan wabak jangkitan,

iv. Tidak melarang mana-mana pekerja untuk hadir bekerja sekiranya tiada
Perintah Kuarantin atau Perintah Pengawasan dan Pemerhatian Di Rumah
Kediaman dikeluarkan oleh pengamal perubatan berdaftar kepada

pekerja; dan

v. Tidak memaksa pekerja menggunakan kelayakan cuti tahunan mereka atau
bercuti tanpa gaji sepanjang Perintah Kuarantin atau Perintah Pengawasan

dan Pemerhatian Di Rumah Kediaman.

6HEDUDQJ SHUWDQ\DDQ PHQJHQDL 33DsQ BaXhDIQnWapaddi QGDO LI
Berjangkit Termasuk Novel CoronavirusDi 7THPSDW .HUMD  EROHKakaXEXQJL |

Jabatan Tenaga Kerja Semenanjung Malaysia.

Disediakan oleh:

JABATAN TENAGA KERJA SEMENANJUNG MALAYSIA
PUTRAJAYA
7 Februari 2020
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JABATAN TENAGA KERJA SEMENANJUNG MALAYSIA

PANDUAN MENGENDALIKAN ISU -ISU BERHUBUNG WABAK
BERJANGKIT TERMASUK NOVEL CORONAVIRUS DI TEMPAT KERJA

PENDAHULUAN

Pada awal tahun ini negara kita turut terkesan dengan wabak berjangkit
termasuk Novel Coronavirus (2019-nCoV). Kementerian Kesihatan Malaysia telah
mengeluarkan kenyataan rasmi berhubung penularan wabak 2019-nCoV terkini di
Malaysia dari semasa ke semasa bermula 23 Januari 2020. Situasi ini menimbulkan
kebimbangan dalam kalangan majikan berhubung isu kebajikan pekerja disebabkan
Perintah Kuarantin atau Perintah Pengawasan dan Pemerhatian Di Rumah Kediaman
(home surveillance ©  V H @i@adh&an majikan untuk tidak bekerja sebaik pulang dari
negara-negara yang terkesan oleh 2019-nCoV seperti China, Thailand, Jepun, Hong

Kong dan Singapura.

2. Dalam memelihara kebajikan pekerja dan persekitaran tempat kerja yang

selamat, majikan dinasihat untuk melaksanakan langkah-langkah seperti yang berikut:

i. Mengarahkan pekerja untuk segera mendapatkan pemeriksaan kesihatan
oleh pengamal perubatan berdaftar atau pegawai perubatan atas biaya
majikan, seperti yang dinyatakan di bawah seksyen 60F Akta Kerja 1955.

ii.  Membenarkan cuti sakit bergaji atau kelayakan hospitalisasi sepanjang
tempoh rawatan di hospital bagi pekerja yang disahkan mempunyai
simptom jangkitan wabak. Majikan digalakkan untuk membayar gaji pada
kadar biasa semasa tempoh Perintah Kuarantin atau Perintah Pengawasan

dan Pemerhatian Di Rumah Kediaman



iii. Membayar gaji penuh kepada pekerja yang diberi Perintah Kuarantin atau
Perintah Pengawasan dan Pemerhatian Di Rumah Kediaman oleh
pengamal perubatan berdaftar sekembalinya dari negara-negara yang

terkesan dengan wabak jangkitan,

iv. Tidak melarang mana-mana pekerja untuk hadir bekerja sekiranya tiada
Perintah Kuarantin atau Perintah Pengawasan dan Pemerhatian Di Rumah
Kediaman dikeluarkan oleh pengamal perubatan berdaftar kepada

pekerja; dan

v. Tidak memaksa pekerja menggunakan kelayakan cuti tahunan mereka atau
bercuti tanpa gaji sepanjang Perintah Kuarantin atau Perintah Pengawasan

dan Pemerhatian Di Rumah Kediaman.

6HEDUDQJ SHUWDQ\DDQ PHQJHQDL 33DsQ BaXhDIQnWapaddi QGDO LI
Berjangkit Termasuk Novel CoronavirusDi 7THPSDW .HUMD  EROHKakaXEXQJL |

Jabatan Tenaga Kerja Semenanjung Malaysia.

Disediakan oleh:

JABATAN TENAGA KERJA SEMENANJUNG MALAYSIA
PUTRAJAYA
7 Februari 2020
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Borang Pemantauan Harian Bagi Kontak Rapat Kepada Kes Yang Berpotensi Dijangkiti
COVIEL9
Nama
No. Kad Pengenalan
No. Telefon )| Bimbit: EEEEEEE..EE. Rumah:
EEE.E..EEEEE..
Hubungan Kepada Kes )
Alamat Rumah )
Tarikh PendedahBerakhir )
Kepada Ké&s

Jenis Kontak Kepada Keg Banpotensi Dijangk@iVIEL9

)]

* Senaraikan KESEMUANYA, gunakanmukasurat yang Bgkerpenya

JADUAL PEMANTAUAN HARIAN

ARAHAN:
Bagi sebarang gejala yditagporkan oleh kontiék fmndaka@) pada ruangan yang berkenaan,

Hari 1 Hari2) Hari3) Hari4) Harib) Hari6) Hari7)
Tarikh: Tarikh: Tarikh: Tarikh: Tarikh: Tarikh: Tarikh:
E.E/EEJE...|EE/EEJE...|EE/EE/E... |E.E/EE./E...|EE/EE./E... | EE/EE./E...| EEE/EE.E...
Gejala: Gejala: Gejala: Gejala: Gejala: Gejala: Gejala:
Demam( ) |Demam( ) |Demam( ) |Demam( ) |Demam( ) |Demam( ) |Demam( )
Batuk () Batuk () Batuk () Batuk () Batuk () Batuk () Batuk ()

Sakit dada ( )
Sesak Nafés)

Sakit dada ( )
Sesak Nafas(

Sakit dada ( )
Sesak Nafas(

Sakit dada ( )
Sesak Nafas(

Sakit dada ( )
Sesak Nafas(

Sakit dada ( )
Sesak Nafas(

Sakit dada ( )
Sesak Nafas(

Hari 8 Hari 9 Hari 10 Hari 11 Hari 12 Hari 13 Hari 14
Tarikh: Tarikh: Tarikh: Tarikh: Tarikh: Tarikh: Tarikh:
E.E/EEJE...|EE/EEJE...|EE/EE/E... |E.E/EE./E...|EE/EE./E... | EE/EE./E...| EEE/EE.E...
Gejala: Gejala: Gejala: Gejala: Gejala: Gejala: Gejala:
Demam( ) |Demam( ) |Demam( ) |Demam( ) |Demam( ) |Demam( ) |Demam( )
Batuk () Batuk () Batuk () Batuk () Batuk () Batuk () Batuk ()

Sakit dada ( )
Sesak Nafas(

Sakit dada ( )
Sesak Nafas(

Sakit dada ( )
Sesak Nafas(

Sakit dada ( )
Sesak Nafas(

Sakit dada ( )
Sesak Nafas(

Sakit dada ( )
Sesak Nafas(

Sakit dada ( )
Sesak Nafas(

NOTA:

*Hari 1 adalaeharselepasarikh pendedahan terakhir dengan kes.
* Bilangan hari pemantaualu giambah mengikut kesesuaian, terutama sekiaigikderlibat
mempunyai pendedapamng berulangangkepada kes terbabit.
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BorangPemantauaHlarian

1% PatientUnderinvestigation (PUISelf Assessmeritagiyang bergejala jangkitan saluran pernafasan
tetapi tidak dimasukkan ke wad
ATAU

2 KontakRapatKepad&es yang DijangkitCOVIEL9

Nama

No. KadPengenalan

No. Telefon ) | Bimbit: EEEEEEE..EE. Rumah: EEE.E..EEEEE..
JeniPendedahan . | Kategoril) ATAUR) (bulatkan salah sdan isbutiran di bawah
Alamat Rumah
PATIENT UNDHRVESTIGATIQRUI)
Tarikh Tiba di Malaysia
No. Penerbangan

Tarikh mula bergejala
KONTAK RAPAT KEPADA KEXY/IEL9
Hubungan Kepada Kes )

Tarikh Pendedahan Kepada k )
* nyatakatariklpendedahaerawal

JADUAIPEMANTAUAN HARIAN

ARAHANBagsebarangejala yang dilaporkan oleh kaeiéaindakardj pada ruangan yang berkenaan,

Hari 1 Hari2) Hari3) Hari4) Harib) Hari6) Hari7)
Tarikh: Tarikh: Tarikh: Tarikh: Tarikh: Tarikh: Tarikh:
E.E/EE.E...| EE/EE./E...|E.E/EE./E...| E.E/EE./E...| EE/EE./E...| EE/EE./E...| EE/EEJE ...
Gejala: Gejala: Gejala: Gejala: Gejala: Gejala: Gejala:
Demam( ) |Demam( ) |Demam( ) | Demam () Demam( ) |Demam( ) | Demam( )

Batuk () Batuk () Batuk () Batuk () Batuk () Batuk () Batuk ()
Sesalpafas( )| Sesakafas( )| Sesakiafas( )| Sesak nafas (| Sesak nafas (| Sesak nafas (| Sesak nafas (

Hari 8 Hari 9 Hari 10 Hari 11 Hari 12 Hari 13 Hari 14
Tarikh: Tarikh: Tarikh: Tarikh: Tarikh: Tarikh: Tarikh:
E.E/EE./E.... | E.E/IEE./E.... | E.E/EE.IE.... | E.E/IEE.IE.... | E.E/EE.IE.... | E.E/EE.IE.... | E.E/EE.[E....
Gejala: Gejala: Gejala: Gejala: Gejala: Gejala: Gejala:

Demam( ) |Demam( ) |Demam( ) |Demam( ) |Demam( ) |Demam( ) | Demam{( )
Batuk () Batuk () Batuk () Batuk () Batuk () Batuk () Batuk ()
Sesak nafas (| Sesalnafas ( | Sesak nafas (| Sesak nafas (| Sesak nafas (| Sesak nafas (| Sesak nafas (

NOTABilangamaripemantaugpefu ditambalmengikukesesuaian, terutasekaljikaindividuerlibat
mempunygendedaharang berulandandkepad&esterbabit.
!
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